
 

国際
こくさい

交流
こうりゅう

サロン 

504-0912 各務原市
かかみがはらし

 那加
な か

 桜町
さくらまち

 2-186 産業
さんぎょう

文化
ぶ ん か

センター 6F 

平日
へいじつ

 (月曜日
げつようび

 ～ 金曜日
きんようび

)  8:30 ~ 17:00 

Phone  058-383-1417 

090-3557-3160 

E-mail  exchange@city.kakamigahara.gifu.jp 

Website www.kia1986.org  

(Kakamigahara International Association) 

Facebook @kiakakamigahara 

＊ まいつき こうほうしを おくってほしい 人
ひと

は でんわ してください。 

やさしい日本語広報紙 各務原市役所 観光交流課発行 

 

夜
よる

・やすみの日
ひ

の そうだん （4 ~ 9月
がつ

） 

各務原
かかみがはら

市
し

の税金
ぜいきん

 

やすみの日
ひ

 (9:00 ~ 12:00) 4/13 5/17 6/15 7/12 8/3 9/6 

よる  (17:15 ~ 20:00) 
4/14 4/15 5/15 5/16 6/16 6/17 

7/10 7/11 8/4 8/5 9/4 9/5 

ばしょ 税務
ぜ い む

課
か

 (市
し

役所
やくしょ

 2Ｆ) 

でんわばんごう 058-383-4773 

 

国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

 

やすみの日
ひ

 (9:00 ~ 12:00) 4/13 5/17 6/15 7/12 8/3 9/6 

よる  (17:15 ~ 19:00) 4/24 5/22 6/26 7/24 8/28 9/25 

ばしょ 医療
いりょう

保険
ほ け ん

課
か

 (市
し

役所
やくしょ

 1Ｆ) 

でんわばんごう 058-383-1112 

 市
し

役 所
やくしょ

の 北 東
ほくとう

 入
い

り口
ぐち

から はいってください。 

KIA 

ウェブサイト  

KIA 

Facebook 

こうほうし  

かんぜんばん  

かかみがはら市  

ウェブサイト  
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6月
がつ

の 子
こ

どもの 健康
けんこう

 しんさ 

ばしょ   総合
そうごう

福祉
ふくし

会館
かいかん

   那加
な か

・川島
かわしま

・蘇原
そはら

・稲羽
いなば

に すんで いる人
ひと

 

     東保健相談
ひがしほけんそうだん

センター  鵜沼
うぬま

に すんで いる人
ひと

 

しんさの じかん もうしこみの ときに かくにん してください 

もうしこみ  しんさの日
ひ

の 8:30 ~ 12:00 に インターネットで もうしこみ 

     *インターネットで もうしこみ できない人
ひと

は こども家庭
かてい

センターに 電話
でんわ

 してください。 

もちもの   母子
ぼ し

手帳
てちょう

、問 診 票
もんしんひょう

、バスタオル 

子育
こそだ

てファイル わかば (1 さい 6 か月
げつ

まで) 

これない 人
ひと

は 電話
でんわ

 してください。しんさは 2時間
じかん

ぐらい かかります。 

 

4 か月
げつ

の 子
こ

ども 

日
ひ

にち ばしょ 生
う

まれた日
ひ

 

6 / 3（火
か

） 
総合
そうごう

福祉
ふくし

会館
かいかん

 
2025 / 1 / 1  ～ 15 

6 / 4（水
すい

） 2025 / 1 / 16 ～ 31 

6 / 9（月
げつ

） 東保健相談
ひがしほけんそうだん

センター 2025 / 1 / 1  ～ 31 

 

11 か月
げつ

の 子
こ

ども 

日
ひ

にち ばしょ 生
う

まれた日
ひ

 

6 / 23（月
げつ

） 総合
そうごう

福祉
ふくし

会館
かいかん

 
2024 / 7 / 1 ～ 31 

6 / 24（火
か

） 東保健相談
ひがしほけんそうだん

センター 

 

1 さい 6 か月
げつ

の 子
こ

ども 

日
ひ

にち ばしょ 生
う

まれた日
ひ

 

6 / 10（火
か

） 
総合
そうごう

福祉
ふくし

会館
かいかん

 
2023 / 11 / 1  ～ 16 

6 / 11（水
すい

） 2023 / 11 / 17  ～ 30 

6 / 16（月
げつ

） 東保健相談
ひがしほけんそうだん

センター 2023 / 11 / 1  ～ 30 

 はの けんさが あるので、はみがきを して きて ください。 
 

3 さいの 子
こ

ども 

日
ひ

にち ばしょ 生
う

まれた日
ひ

 

6 / 17（火
か

） 
総合
そうごう

福祉
ふくし

会館
かいかん

 
2022 / 4 / 1  ～ 15 

6 / 18（水
すい

） 2022 / 4 / 16  ～ 30 

6 / 19（木
もく

） 東保健相談
ひがしほけんそうだん

センター 2022 / 4 / 1  ～ 30 

 おしっこの いれものと 目
め

と 耳
みみ

の アンケートを もってきて ください。 

こども家庭
かてい

センター   058-383-1116 

  

もうしこみ 

https://park.paa.jp/park2/clinics/3330
https://park.paa.jp/park2/clinics/3330
https://park.paa.jp/park2/clinics/3330
https://park.paa.jp/park2/clinics/3330


夜
よる

・やすみの日
ひ

に びょうきに なったら 

健康
けんこう

保険
ほけん

のカードや 福祉
ふくし

医療費
いりょうひ

受 給 者 証
じゅきゅうしゃしょう

、健康
けんこう

手帳
てちょう

などを もってきてください。 

やすみの 日
ひ

に 

びょうきに なったら 

5月
がつ

3(土
ど

)、4 日
にち

(日
にち

)、5 日
にち

(月
げつ

)、6 日
にち

(火
か

)、11 日
にち

(日
にち

)、 18 日
にち

(日
にち

)、25 日
にち

(日
にち

) 9:00 ~ 11:30, 13:00 ~ 15:30 

総合
そうごう

福祉
ふくし

会館
かいかん

   那加
な か

 桜 町
さくらまち

 2  058-383-9151  * 電話
でんわ

で 予約
よやく

 してください。 

やすみの 日
ひ

に 

歯
は

が いたくなったら 

* 9:00 ∼ 15:00 

5月
がつ

3日
にち

(土
ど

) 五明
ごみょう

歯科
し か

クリニック  鵜沼
うぬま

大伊木
おおいぎ

町
ちょう

 2 058-260-4618 

5月
がつ

4日
にち

(日
にち

) こんのでんたる VILLAGE 那加
な か

門前
もんぜん

町
ちょう

 4 058-283-3100 

5月
がつ

5日
にち

 (月
げつ

)  坂井
さかい

歯科
し か

医院
いいん

 那加
な か

西市場
にしいちば

町
ちょう

 2 058-382-0007 

5月
がつ

6日
にち

(火
か

)  笹本
ささもと

歯科
し か

医院
いいん

 蘇原
そはら

柿沢
かきざわ

町
ちょう

 1 058-382-1432 

5月
がつ

11日
にち

(日
にち

) 那加
な か

デンタルクリニック 那加
な か

野畑
のばた

町
ちょう

 1 058-389-3651 

5月
がつ

18日
にち

(日
にち

) しらき歯科
し か

医院
いいん

 鵜沼
うぬま

各務原
かかみがはら

町
ちょう

 3 058-370-1001 

5月
がつ

25日
にち

(日
にち

) 杉本
すぎもと

歯科
し か

医院
いいん

 那加
な か

前洞
まえぼら

新
しん

町
まち

 3 058-382-2827 

夜
よる

に子
こ

どもが 

びょうきに なったら 

月曜日
げつようび

 ~ 土曜日
どようび

 ( 祝 日
しゅくじつ

以外
いがい

) 岐阜
ぎ ふ

市民
しみん

病 院
びょういん

   岐阜市
ぎ ふ し

鹿島町
かしまちょう

 7-1  058-251-1101 

19:30 ~ 23:00 (22:30まで うけつけ) *15 さいまでの子
こ

ども 

日曜日
にちようび

・祝 日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ねんし

  岐阜
ぎ ふ

市民
しみん

病 院
びょういん

   岐阜市
ぎ ふ し

 鹿島町
かしまちょう

 7-1  058-253-7277 

9:.00 ~ 13:00、14:00 ~ 18:00、19:00 ~ 23:00 (うけつけは おわる 時間
じかん

の 30分前
ぷんまえ

まで) 

県
けん

総合
そうごう

医療
いりょう

センター   岐阜市
ぎ ふ し

 野一色
のいっしき

 4-6-1 058-246-1111 * 15さいまでの子
こ

ども 

電話
でんわ

で 相談
そうだん

 

救 急
きゅうきゅう

安心
あんしん

センターぎふ #7119 (つながらないときは 058-265-0009) 

どうすれば いいか どこの 病 院
びょういん

にいけば いいか 電話
でんわ

で おしえてくれます。 

 

  

肺炎
はいえん

球菌
きゅうきん

ワクチン (60~65 さい) 

ばしょ   各務原市
かかみがはらし

が決
き

めた病 院
びょういん

・クリニック 

おかね   ￥2500 

もってくるもの ワクチンの紙
かみ

、健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

、健康
けんこう

手帳
てちょう

 (もっている人
ひと

) 

① 60~64 さい → 心臓
しんぞう

、腎臓
じんぞう

、呼吸器
こきゅうき

 (はな、のど、肺
はい

など)の しょうがいが ある人
ひと

 ( 障 害
しょうがい

1 級
きゅう

ぐらい) 

② 65 さい  → だれでも 

 まえに この ワクチンを うけている人
ひと

は もう うけれません。 

 65 さいになる人
ひと

には 誕生日
たんじょうび

の次
つぎ

の月
つき

に ワクチンの紙
かみ

を おくります。65 さいのあいだ

に この ワクチンを うけてください。65 さいをすぎると、市
し

のワクチンは うけれませ

ん。 

 入 院
にゅういん

していて ワクチンがうけれない人
ひと

は 下
した

に 連絡
れんらく

 してください。 

 リストにないクリニックで ワクチンをうけたい人
ひと

は 下
した

に 連絡
れんらく

 してください。 

 60~64 さいの人
ひと

は もうしこみが ひつようです。マイナンバーカードや 身体
しんたい

障 害 者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

を

もって 下
した

の場所
ばしょ

（総合
そうごう

福祉
ふくし

会館
かいかん

）に きてください。 

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

の人
ひと

は おかねが いりません。マイナンバーカードをもって、下
した

の場所
ばしょ

（総合
そうごう

福祉
ふくし

会館
かいかん

）に きてください。 

健康
けんこう

づくり推進
すいしん

課
か

   058-383-7570 



  

台風
たいふう

や 大雨
おおあめ

のときの ために 

台風
たいふう

や 大雨
おおあめ

などの くるときに することを かんがえましょう。 

おちついて にげるために 「災害
さいがい

・避難
ひなん

カード」を つくりましょう。 

「災害
さいがい

・避難
ひなん

カード」は にげるまえに すること、にげたあとに ひつようなもの、にげる 

タイミング、にげるみち・ばしょなどが すぐ わかる カードです。 

1. あぶない ばしょ・あんぜんな ばしょ 

 ハザードマップで 自分
じぶん

の家
いえ

や まわりの あぶない ばしょを かくにん しましょう。 

 さいがいが おきたときに にげるばしょを かくにん しましょう。 

2. いっしょに にげる人
ひと

 

 家
いえ

の ちかくに 一人
ひとり

で にげるのが むずかしい人
ひと

が すんでいるか かくにん しましょう。 

にげるときに その人
ひと

たちに こえを かけて、いっしょに にげましょう。 

3. にげるときに かかる じかん 

 にげるときに なにを するか かんがえましょう。さいがいの ときは いつもより にげるのに じかんが かかります。 

4. いつ にげる？ 

 さいがいが おきるかもしれないとき、いつ にげるかを かんがえましょう。 

 にげる タイミングを わかりやすく するために、市
し

の 「ひなんじょうほう」を かくにん しましょう。 

5. にげたあとに ひつような もの 

 にげたあと、 せいかつに ひつような ものを かんがえましょう。 

 雨
あめ

のときでも あるきやすい くつや、 くらくて まわりが みえないときの ために ライトが あると いいです。 

 りょうてが つかえるように、 リュックサックなどを つかいましょう。 

 大
おお

きさや 重
おも

さを かんがえて 持
も

っていくものを きめましょう。 

6. 「災害
さいがい

・避難
ひなん

カード」 

 「災害
さいがい

・避難
ひなん

カード」は 右
みぎ

の QRから つくれます。オンラインで つくるか、いんさつして、

自分
じぶん

で 書
か

くことも できます。 

 かんせいした カードは、げんかんや れいぞうこなど、すぐ みえる ばしょに はりましょう。 

防災
ぼうさい

対策
たいさく

課
か

   058-383-1190 

ハザードマップ 

災害
さいがい

・避難
ひなん

カード 

自動車
じ ど う し ゃ

や バイクの 税金
ぜいきん

 

自動車
じどうしゃ

や バイクの 税金
ぜいきん

を はらうための紙
かみ

を おくります。6月
がつ

2日
にち

までに かならず はらってください。 

6月
がつ

2日
にち

まで 銀行
ぎんこう

や 一部
いちぶ

のコンビニエンスストア、クレジットカード、スマホのアプリなどで はらえます。 

くわしくは 下
した

の場所
ばしょ

に きいてください。 

軽自動車税
けいじどうしゃぜい

（軽自動車
けいじどうしゃ

やバイクの税金
ぜいきん

）のこと ⇒ 各務原
かかみがはら

市役所
しやくしょ

 税務課
ぜいむか

 058-383-4703 

自動
じどう

車税
しゃぜい

（そのほかの自動車
じどうしゃ

の税金
ぜいきん

）のこと  ⇒ 県
けん

自動車税
じどうしゃぜい

事務所
じむしょ

  058-279-3781 

https://www.city.kakamigahara.lg.jp/life/bousai/1001202/1022814/1023536/1021606.html
https://bousai.pref.gifu.lg.jp/

