
災害時
さ い が い じ

 外国人
がいこくじん

 支援
し え ん

 セミナー 

地震
じしん

が おきる前
まえ

・おきた時
とき

に やることや、用意
ようい

するものを べんきょう します。 

地震
じしん

の時
とき

に どれくらい ゆれるのかが わかる 「地震
じしん

体験車
たいけんしゃ

」に のれます。 

＊ さんかしてくれた人
ひと

に  ちゅうせんで「防災
ぼうさい

グッズ」を プレゼントします。 

日
ひ

にち・ばしょ 3月
がつ

2日
にち

（土
ど

）,9:30 ~ 12:00  産業文化
さんぎょうぶんか

センター 2F (第
だい

4会議室
かいぎしつ

) 

もうしこみは 

各務原
かかみがはら

市役所
しやくしょ

 観光
かんこう

交 流
こうりゅう

課
か

 tel: 058-383-1426 mail: exchange@city.kakamigahara.gifu.jp 

今月
こんげつ

の ビッグニュース 

 地震
じしん

が きたときの べんきょう 

 生活
せいかつ

を たすけるための お金
かね

 

 確定申告
かくていしんこく

 

 子
こ

どもがいる家族
かぞく

 

観光
かんこう

交流
こうりゅう

課
か

 

504-0912 各務原市
かかみがはらし

 那加
な か

 桜町
さくらまち

 2-186 産業
さんぎょう

文化
ぶ ん か

センター 6F 

平日
へいじつ

 (月曜日
げつようび

 ～ 金曜日
きんようび

) 8:30 ~ 17:00 

Phone  058-383-1417  090-3557-3160 

E-mail  exchange@city.kakamigahara.gifu.jp 

Website  www.kia1986.org 

Facebook  @kiakakamigahara 

＊ まいつき こうほうしを おくってほしい 人
ひと

は でんわ してください。 

やさしい日本語広報紙 各務原市役所 観光交流課発行 

 

夜
よる

・やすみの日
ひ

の そうだん 

 各務原
かかみがはら

市
し

の税金
ぜいきん

 国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

 

やすみの日
ひ

 2月
がつ

 18日
にち

 (9:00 ~ 12:00) 

よる 2月
がつ

 15, 16日
にち

 (17:15 ~ 20:00) 

ばしょ 税務
ぜ い む

課
か

 (市
し

役所
やくしょ

 2Ｆ) 医療
いりょう

保険
ほ け ん

課
か

 (市
し

役所
やくしょ

 1Ｆ) 

でんわばんごう 058-383-4773 058-383-1112 

 市
し

役 所
やくしょ

の 北 東
ほくとう

 入
い

り口
ぐち

から はいってください。 

mailto:exchange@city.kakamigahara.gifu.jp
mailto:exchange@city.kakamigahara.gifu.jp
http://www.kia1986.org/
http://www.facebook.com/kiakakamigahara
http://www.taka.co.jp/tada/detail.php?id=1096&cid=4&cid2=17


3月
がつ

の 子
こ

どもの 健康
けんこう

 しんさ 

ばしょ  総合
そうごう

福祉
ふくし

会館
かいかん

  那加
な か

・川島
かわしま

・蘇原
そはら

・稲羽
いなば

に すんで いる人
ひと

 

   東保健相談
ひがしほけんそうだん

センター 鵜沼
うぬま

に すんで いる人
ひと

 

しんさの じかん 13：00~ （もうしこみの ときに かくにん してください。） 

もうしこみ  いく日
ひ

の 8:30 ~ 12:50 に インターネットで もうしこみ 

   いく日
ひ

の 8:30 ~ 12:50 に 総合
そうごう

福祉
ふくし

会館
かいかん

・東保健相談
ひがしほけんそうだん

センターで もうしこみ 

   いく日
ひ

の 13:00 ~ 13:30 に 電話
でんわ

で もうしこみ 

もちもの  母子
ぼ し

手帳
てちょう

、問 診 票
もんしんひょう

、バスタオル 

子育
こそだ

てファイル わかば (1 さい 6 か月
げつ

まで) 

これない 人
ひと

は 電話
でんわ

 してください。しんさは 2時間
じかん

ぐらい かかります。 

 

4 か月
げつ

の 子
こ

ども 

日
ひ

にち ばしょ 生
う

まれた日
ひ

 

3 / 4（月
げつ

） 東保健相談
ひがしほけんそうだん

センター 2023 / 10 / 1  ～ 31 

3 / 5（火
か

） 
総合
そうごう

福祉
ふくし

会館
かいかん

 
2023 / 10 / 1 ～ 15 

3 / 6（水
すい

） 2023 / 10 / 16  ～ 31 

 

11 か月
げつ

の 子
こ

ども 

日
ひ

にち ばしょ 生
う

まれた日
ひ

 

3 / 19（火
か

） 総合
そうごう

福祉
ふくし

会館
かいかん

 
2023 / 4 / 1 ～ 30 

3 / 22（金
きん

） 東保健相談
ひがしほけんそうだん

センター 

 

1 さい 6 か月
げつ

の 子
こ

ども 

日
ひ

にち ばしょ 生
う

まれた日
ひ

 

3 / 7（木
もく

） 
総合
そうごう

福祉
ふくし

会館
かいかん

 
2022 / 8 / 1  ～ 18 

3 / 8（金
きん

） 2022 / 8 / 19  ～ 31 

3 / 11（月
げつ

） 東保健相談
ひがしほけんそうだん

センター 2022 / 8 / 1  ～ 31 

 はの けんさが あるので、はみがきを して きて ください。 
 

3 さいの 子
こ

ども 

日
ひ

にち ばしょ 生
う

まれた日
ひ

 

3 / 12（火
か

） 東保健相談
ひがしほけんそうだん

センター 2021 / 1 / 1  ～ 31 

3 / 15（金
きん

） 
総合
そうごう

福祉
ふくし

会館
かいかん

 
2021 / 1 / 1  ～ 13 

3 / 18（月
げつ

） 2021 / 1 / 14  ～ 31 

 おしっこの いれものと 目
め

と 耳
みみ

の アンケートを もってきて ください。 

健康管理課
けんこうかんりか

   058-383-1116   /   東保健相談
ひがしほけんそうだん

センター   058-379-7888  

  

https://park.paa.jp/

park2/clinics/3330 

https://park.paa.jp/park2/clinics/3330
https://park.paa.jp/park2/clinics/3330


夜
よる

・やすみの日
ひ

に びょうきに なったら 

健康
けんこう

保険
ほけん

のカードや 福祉
ふくし

医療費
いりょうひ

受 給 者 証
じゅきゅうしゃしょう

、健康
けんこう

手帳
てちょう

などを もってきてください。 

やすみの 日
ひ

に 

びょうきに なったら 

総合
そうごう

福祉
ふくし

会館
かいかん

 (那加
な か

 桜 町
さくらまち

 2) 058-383-9151 / 2月
がつ

4日
にち

 (日
にち

)、11日
にち

(日
にち

)、12日
にち

 (月
げつ

)、18日
にち

 (日
にち

)、 

23日
にち

 (金
きん

)、25日
にち

 (日
にち

) / 9:00 ~ 11:30, 13:00 ~ 15:30 * 電話
でんわ

で 予約
よやく

 してください。 

やすみの 日
ひ

に 

歯
は

が いたくなったら 

永田
ながた

歯科
し か

クリニック (蘇原
そはら

東 島
ひがしじま

町
ちょう

 4)  058-371-0800 / 2月
がつ

4日
にち

 (日
にち

) / 9:00 ~ 15:00 

中西
なかにし

歯科
し か

 (蘇原
そはら

新生
しんせい

町
まち

 1)    058-371-2455 / 2月
がつ

11日
にち

 (日
にち

) / 9:00 ~ 15:00 

仲野
なかの

歯科
し か

クリニック (那加
な か

桜
さくら

町
まち

 3)   058-383-4383 / 2月
がつ

12日
にち

 (月
げつ

) / 9:00 ~ 15:00 

グリーン歯科
し か

医院
いいん

 (蘇原
そはら

栄
さかえ

町
まち

 2)   058-383-2515 / 2月
がつ

18日
にち

 (日
にち

) / 9:00 ~ 15:00 

馬場
ば ば

歯科
し か

  (鵜沼
うぬま

各務原
かかみがはら

町
ちょう

 4)   058-370-6563 / 2月
がつ

23日
にち

 (金
きん

) / 9:00 ~ 15:00 

みどり坂
ざか

総合
そうごう

歯科
し か

クリニック (鵜沼
うぬま

東
ひがし

町
まち

 3) 058-384-8148 / 2月
がつ

25日
にち

 (日
にち

) / 9:00 ~ 15:00 

夜
よる

に子
こ

どもが 

びょうきに なったら 

岐阜
ぎ ふ

市民
しみん

病 院
びょういん

 (岐阜市
ぎ ふ し

鹿島町
かしまちょう

 7-1) 058-251-1101 / 月曜日
げつようび

 ~ 土曜日
どようび

 ( 祝 日
しゅくじつ

以外
いがい

) / 

19:30 ~ 23:00 (22:30まで うけつけ) / * 15さいまで 

岐阜
ぎ ふ

市民
しみん

病 院
びょういん

 (岐阜市
ぎ ふ し

 鹿島町
かしまちょう

 7-1) 058-253-7277 / 日曜日
にちようび

・祝 日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ねんし

 / 

9:.00 ~ 13:00、14:00 ~ 18:00、19:00 ~ 23:00 (うけつけは おわる 時間
じかん

の 30分前
ぷんまえ

まで) 

県
けん

総合
そうごう

医療
いりょう

センター (岐阜市
ぎ ふ し

 野一色
のいっしき

 4-6-1) 058-246-1111 / * 15さいまで 

電話
でんわ

で 相談
そうだん

 

救 急
きゅうきゅう

安心
あんしん

センターぎふ #7119 (つながらないときは 058-265-0009)/ 

どうすればいいか / どこの 病 院
びょういん

にいけば いいか 電話
でんわ

で おしえてくれます。 

 

  

生活
せいかつ

を たすけるための お金
かね

 （物価
ぶ っ か

高騰
こうとう

重点
じゅうてん

支援
し え ん

給付金
きゅうふきん

） 

もらえるお金
かね

  家族
かぞく

で ¥70,000 （1回
かい

だけ） 

もらえる人
ひと

  2023年
ねん

12月
がつ

1日
にち

に 各務原市
かかみがはらし

に すんでいた 

① 非課税
ひかぜい

世帯
せたい

 （ 給 料
きゅうりょう

などが 少
すく

なくて 税金
ぜいきん

（住 民 税
じゅうみんぜい

）を はらっていない家族
かぞく

） 

② とくべつな 理由
りゆう

で ①と 同
おな

じくらいの 給 料
きゅうりょう

の家族
かぞく

 

くわしいことは 各務原市
かかみがはらし

の Webページを みてください。 

申込
もうしこ

み 

① 

2023年
ねん

に 各務原市
かかみがはらし

から ￥30,000を もらった家族
かぞく

 
おしらせを おくります。 

申込
もうしこ

みは いらないです。 

￥30,000を もらっていない 家族
かぞく

 おしらせを おくります。 

かくにんして 市役所
しやくしょ

に おくってください。 2023年
ねん

6月
がつ

2日
にち

より後
あと

に 各務原市
かかみがはらし

に来
き

た家族
かぞく

 

② 
とくべつな 理由

りゆう

で ①と 同
おな

じくらいの 給 料
きゅうりょう

の

家族
かぞく

 

申請
しんせい

の紙
かみ

と ひつようなしょるいを 

 3月
がつ

29日
にち

までに 市役所
しやくしょ

に だしてください。 

紙
かみ

は 市役所
しやくしょ

や ホームページに あります。 

物価
ぶっか

高騰
こうとう

重 点
じゅうてん

支援
しえん

給付金
きゅうふきん

コールセンター   058-201-2372 



 確定
かくてい

申告
しんこく

が はじまります。 

確定
かくてい

申告
しんこく

とは 1年
ねん

の あいだの 給 料
きゅうりょう

などを かくにんして、税金
ぜいきん

を けいさんすることです。 

確定
かくてい

申告
しんこく

 は 下
した

の ばしょで できます。 

あすかホール ( 産業
さんぎょう

文化
ぶ ん か

センター 1F ) 

ばしょ   各務原市
かかみがはらし

 那加
な か

 桜 町
さくらまち

 2-186 

時間
じかん

・日
ひ

にち  2/16 ~ 2/29 9:00 ~ 15:30 (土曜日
どようび

、 日曜日
にちようび

、 やすみの日
ひ

は できません。) 

 みぎしたの QR から 予約
よやく

を してください。2/6 から 予約
よやく

 できます。予約
よやく

が できたら 

「予約完了
よやくかんりょう

」メールが とどきます。確定申告
かくていしんこく

を するときに そのメールを みせてください。 

 予約
よやく

を してない人
ひと

は せいりけん を もらって ください。朝
あさ

の 8:00 から せいりけん を くばります。 

 あすかホールで 確定申告
かくていしんこく

が できるのは 1日
にち

に 250人
にん

までです。 

マーサホール ( マーサ 21 - 4F ) 

ばしょ   岐阜市
ぎ ふ し

 正木中
まさきなか

 1-2-1 

時間
じかん

・日
ひ

にち  2/16 ~ 3/15 9:00 ~ 17:00 (土曜日
どようび

、 日曜日
にちようび

、 やすみの日
ひ

は できません。) 

    * 平日
へいじつ

に できない人
ひと

は 2/25 （日曜日
にちようび

）に できます。 

 せいりけん を もらって ください。朝
あさ

の 8:30 から その日
ひ

の せいりけん を くばります。 

 みぎしたの QR から 国 税 庁
こくぜいちょう

の LINE に 登録
とうろく

すると、さきに せいりけんが とれます。 

 せいりけんが もらえなかった 人
ひと

は、 その日
ひ

は 申告
しんこく

できません。 

もってくるもの 

 2023年
ねん

の きゅうりょうなどが わかる もの ( 源 泉 徴 収 票
げんせんちょうしゅうひょう

など) 

 社会
しゃかい

保険
ほけん

や 生命
せいめい

保険
ほけん

に はいっている人
ひと

は、はらったことが わかる もの ( 領 収 書
りょうしゅうしょ

、証 明 書
しょうめいしょ

など) 

 外国
がいこく

の 家族
かぞく

に お金
かね

を 送
おく

っている 人
ひと

は、お金
かね

を 送
おく

っている 証 明 書
しょうめいしょ

・家族
かぞく

の 証 明 書
しょうめいしょ

 

 銀行
ぎんこう

の 通 帳
つうちょう

 

 在 留
ざいりゅう

カードと マイナンバーの 番号
ばんごう

が わかる もの 

* せいりけん … じゅんばんを きめる ための かみ 

岐阜
ぎ ふ

南
みなみ

税務
ぜいむ

署
しょ

   058-271-7111 

子
こ

どもがいる家族
か ぞ く

（物価
ぶ っ か

高騰
こうとう

対策
たいさく

応援金
おうえんきん

） 

もらえるお金
かね

  子
こ

ども 1人
にん

につき ¥10,000  

もらえる人
ひと

 2005年
ねん

4月
がつ

2日
にち

から 2023年
ねん

12月
がつ

31日
にち

までに うまれた子
こ

どもが いて、 

2023年
ねん

12月
がつ

31日
にち

に 各務原市
かかみがはらし

に すんでいた家族
かぞく

。 

＊ 1月
がつ

の おわりぐらいに おしらせを おくりました。 

子
こ

ども家庭
かてい

支援
しえん

課
か

   058-383-7217 


