
 

やさしいにほんご 広報紙
こ うほ う し

「かかみがはら」 ２０２０年
ねん

７月
がつ

 No.３ 

 

 

 

 

 

 

 ※この広報紙
こ う ほ う し

は、外国人
がいこくじん

市民
し み ん

のために”やさしいにほんご“でつくっています。 

おかね の はなし 
 

市
し

・県民
けんみん

税
ぜい

、 国民
こくみん

健康
けんこう

保険料
ほけんりょう

を はらいましょう 

６月１０日に、 通知書
つ う ち し ょ

（てがみ）を おくりました。 

ついていないときや なくしてしまったときは れんらくしてください。 

市
し

・県民
けんみん

税
ぜい

の納税
のうぜい

通知書
つ う ち し ょ

 … 市民税課
し み ん ぜ い か

 ☎ ０５８−３８３−１１１４ 

国民
こくみん

健康
けんこう

保険料
ほけんりょう

の納入
のうにゅう

通知書
つ う ち し ょ

 … 医療
いりょう

保険課
ほ け ん か

 ☎ ０５８−３８３−１１１２ 

          

特別
とくべつ

定額
ていがく

給付
きゅうふ

金
きん

（１０万円
まんえん

）の もうしこみの しめきり 

もうしこみは ８月
がつ

２６日
にち

まで です。 はやめに もうしこみ してください。 

だれがもらえる

の？ 

いくら？ いつ？ もらいかた くわしいことは QR

コードの ページを

みてください 

４月
がつ

２７日
にち

に

各務原市
かかみがはらし

に

住民登録
じゅうみんとうろく

がある人
ひと

 

１人
ひ と り

 １０万円
まんえん

 ５月
がつ

のおわりに  

ゆうびんで もうし

こみようしが とど

いています 

もうしこみようしを 

書
か

いて おくります 

 

銀行口座
ぎ ん こ う こ う ざ

へ ふり

こみが されます 

ポルトガル語
ご

、

英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、ベト

ナム語
ご

 

 

 

 

特別
とくべつ

定額
ていがく

給付
きゅうふ

金
きん

対策室
たいさくしつ

 ☎ ０５８-３８３-７２９５ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７ 

各務原市
かかみがはらし

の人口
じんこう

 １４７,３４７ 人
にん

 

外国人
がいこくじん

の人口
じんこう

 ３,４４３人
にん

 

外国人
がいこくじん

の割合
わりあい

 ２.３４％ 

２０２０年
ねん

６月
がつ

１日
ついたち

 かかみがはら 

💡キーワード  “熱中症
ねっちゅうしょう

”  ってなに？？ 

 熱中症
ねっちゅうしょう

とは、 あついところや むしあついところに いるうちに、 からだの ちょうしが  

わるくなることです。 ふらふらしたり、 頭
あたま

が いたくなったり、 きもちが わるくなったり します。 

 あつさに なれていないと なりやすいです。 ひどいときは、 死
し

ぬことも あります。 

ごはんを しっかり食
た

べて、 水
みず

や えんぶんを こまめに とることが たいせつです。 

 もし、 熱中症
ねっちゅうしょう

に なったら、 すずしい ところで よこに なって やすみましょう。 

ことしは マスクを つけて うごくことが 多
おお

いので、 あつく なりやすい です。 

 いつもより きをつけましょう！！ 
 
 



くらし と けんこう 

参加
さ ん か

してみよう！  にほんごではなそう オンライン 

外国
がいこく

人
じん

むけ 日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

を おやすみ しているため、 外国人
がいこくじん

が 日本語
に ほ ん ご

を まなぶ ばしょが  

なくなってしまったので、 Zoomをつかって  「にほんごではなそうオンライン」を はじめました。 

「にほんごではなそう オンライン」 

いつ ないよう さんかの ほうほう 

毎週
まいしゅう

 水曜日
す い よ う び

 日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

 各務原市
かかみがはらし

国際
こ くさい

協会
きょうかい

 

ウェブサイトを 

みてください 

１９：００～  ２０：００～ せいかつのそうだん 

  

 

市営
し え い

住宅
じゅうたく

に すみたいひとは もうしこみが できます 

家族
か ぞ く

ですむひと。 そのほかにも もうしこみに ルールが あります。 

くわしいことは 建築
けんちく

指導課
し ど う か

に ききましょう。 

＊もうしこみ ７月
がつ

１日
ついたち

～１５日
にち

の 平日
へいじつ

（月
げつ

～金
きん

）  ８：３０〜１７：１５ 

＊ばしょ 建築
けんちく

指導課
し ど う か

 （産業
さんぎょう

文化
ぶ ん か

センター ５階
かい

 北側
きたがわ

） 

 まどぐちで わたす かみを よんでください。 

＊もちもの もうしこみしょ  （書
か

いたたもの） 

 ひつようなしょるい 

ちゅうせん ８月
がつ

１１日
にち

（火
か

）  けっかは あとで おしらせします。 

市営
し え い

住宅
じゅうたく

の 名前
な ま え

 広
ひろ

さ 家賃
や ち ん

（まい

つきの お

かね） 

敷金
しききん

（さきに 

はらう おか

ね） 

(家賃
や ち ん

の３カ月分) 

住所
じゅうしょ

 

（すむ ところ） 

 

そのほか 

雄飛
ゆ う ひ

ケ
が

丘
おか

第
だい

１住宅
じゅうたく

 ２Ｋ １３,５００円
えん

 ４０,５００円
えん

 

那加
な か

雄飛
ゆ う ひ

ケ丘町
がおかちょう

 

 

雄飛
ゆ う ひ

ケ
が

丘
おか

第
だい

２住宅
じゅうたく

 ２ＤＫ ２０,０００円
えん

 ６０,０００円
えん

 

３ＤＫ ２４,０００円
えん

 ７２,０００円
えん

 
家族
かぞ く

の 人数
にんずう

に ルールが 

あります。 

建築
けんちく

指導課
し ど う か

 ☎ ０５８-３８３-１１１１ 内線
ないせん

２７１９  

 

レジぶくろに おかねが ひつようです 

７月
がつ

１日
ついたち

から、 ぜんこくで レジぶくろに おかねが かかります。  

エコバックを、 もちあるきましょう。 

環境
かんきょう

政策課
せ い さ く か

 ☎ ０５８-３８３-４２３０  



相談
そうだん

 などに ついて 

乳幼児健康診査
に ゅ う よ う じ け ん こ う し ん さ

 
＊もうしこみ いく日

ひ

の８：３０〜１２：５０に インターネットで よやく 

 いく日
ひ

の８：３０〜１２：５０に かいじょうへ いって もうしこみ 

 いく日
ひ

の１３：００〜１３：３０に TELで よやく 

＊うけつけじかん １３：００〜（ひとによって ちがいます。 さきに かくにんしてください。） 

＊ばしょ 
総合
そうごう

福祉
ふ く し

会館
かいかん

 （那加
な か

、川島
かわしま

、蘇原
そ は ら

、稲羽
いなば

） 

 
東保健相談
ひがしほけんそうだん

センター （鵜沼
う ぬ ま

） 

＊もちもの 
母子健康手帳
ぼしけん こ うてち ょ う

、問診票
もんしんひょう

（書
か

いたもの） 

＊そのほか 
いけない ひとは TELする ひつようが あります。 診査

し ん さ

は ２じかんくらい かかります。 

ねんれい：４かげつ  

いつ ばしょ うまれたひ 

８月
がつ

 ３
みっ

日
か

（月
げつ

） 総合福祉会館
そうごうふく しかいかん

 ２０２０年
ねん

３月１日
がつついたち

〜１５日
にち

 

４
よっ

日
か

（火
か

） ２０２０年
ねん

３月
がつ

１６日
にち

〜３１日
にち

 

５
いつ

日
か

（水
すい

） 東保健相談
ひがしほけんそうだん

センター ２０２０年
ねん

３月
がつ

 

ないよう：おいしゃさんに みてもらう、 からだを はかる、 えいよう・子育
こ そ だ

ての相談
そ う だ ん

 

もちもの：子育
こ そ だ

てファイル（わかば） 

ねんれい：１１かげつ  

いつ ばしょ うまれたひ 

８月
がつ

 ２８日
にち

（金
きん

） 総合福祉会館
そうごうふく しかいかん

 ２０１９年
ねん

９月
がつ

 

３１日
にち

（月
げつ

） 東保健相談
ひがしほけんそうだん

センター 

ないよう：おいしゃさんにみてもらう、 からだを はかる、 歯
は

・えいよう・子育
こ そ だ

ての相談
そ う だ ん

 

もちもの：子育
こ そ だ

てファイル（わかば） 

ねんれい：１さい６かげつ  

いつ ばしょ うまれたひ 

８月
がつ

 １１日
にち

（火
か

） 東保健相談
ひがしほけんそうだん

センター ２０１９年
ねん

１月
がつ

１日
ついたち

〜１５日
にち

 

１２日
にち

（水
すい

） ２０１９年
ねん

１月
がつ

１６日
にち

〜３１日
にち

 

１７日
にち

（月
げつ

） 総合
そうごう

福祉
ふ く し

会館
かいかん

 ２０１９年
ねん

１月
がつ

１日
ついたち

〜１５日
にち

 

１８日
にち

（火
か

） ２０１９年
ねん

１月
がつ

１６日
にち

〜３１日
にち

 

ないよう：おいしゃさん（歯
は

も）に みてもらう、 からだを はかる、 相談
そ う だ ん

 

もちもの：子育
こ そ だ

てファイル（わかば）  そのほか：はみがきしてから いくひつようが あります。 

ねんれい：３さい 

いつ ばしょ うまれたひ 

８月
がつ

 １９日
にち

（水
すい

） 総合
そうごう

福祉
ふ く し

会館
かいかん

 ２０１７年
ねん

６月
がつ

１日
ついたち

〜１５日
にち

 

２１日
にち

（金
きん

） ２０１７年
ねん

６月
がつ

１６日
にち

〜３０日
にち

 

２４日
か

（月
げつ

） 東保健相談
ひがしほけんそうだん

センター ２０１７年
ねん

６月
がつ

１日
ついたち

〜１５日
にち

 

２５日
にち

（火
か

） ２０１７年
ねん

６月
がつ

１６日
にち

〜３０日
にち

 

ないよう：おいしゃさん（歯
は

と耳
み み

と目
め

も）に みてもらう、 おしっこの けんさ、 からだを はかる、相談
そ う だ ん

 

もちもの：おしっこの いれもの（７月
がつ

に送
おく

ったもの）、目
め

と耳
みみ

の アンケート  

健康管理課
け ん こ う か ん り か

 ☎ ０５８−３８３−１１１５  /  東保健
ひがしほけん

相談
そうだん

センター ☎ ０５８−３７９−７８８８ 



＜💡生活
せいかつ

の ヒント💡＞ 

〜七夕
たなばた

〜 

７月
がつ

７日
なのか

は 七夕
たなばた

です。 星
ほし

まつりとも いわれ、 星
ほし

に おねがいをする イベントです。 

織
お

り姫
ひめ

（女
おんな

の人
ひと

）と 彦星
ひこぼし

（男
おとこ

の人
ひと

）が １年
ねん

に １回
かい

だけ、 天
あま

の川
がわ

を わたって 会
あ

うことが できる日
ひ

と いわれて

います。 

七夕
たなばた

には、 竹
たけ

や 笹
さ さ

に いろいろな かざりを つけます。 「短冊
たんざく

」と よばれる 細長
ほそなが

い紙
かみ

に、 自分
じ ぶ ん

の ねがいご

とを 書
か

いて、 葉
は

っぱに つるすことが 多
おお

いです。 

天気
て ん き

が よければ、 夜中
よ な か

に 空
そら

を 見上
み あ

げると、 天
あま

の川
がわ

と いわれる 星
ほし

の あつまりを みることが できます。 

みなさん、 ７月
がつ

７日
なのか

の 夜
よる

には、 きれいな 星空
ほしぞら

に むかって、 おねがいごとを してみましょう。 

   

 

市
し

役所
やくしょ

の 窓口
まどぐち

で 電話
で ん わ

通訳
つうやく

が できるようになりました 

英語
え い ご

、 ポルトガル語
ご

、 中国語
ちゅうごくご

、 ベトナム語
ご

など  

１９の ことばが できます。 

くわしいことは、みぎの ＱＲコードから 市
し

ウェブサイトで  

みてください。 

 

 

 
 

 

 

 

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市役所
し や く し ょ

の相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

生活
せいかつ

の 問題
もんだい

を 相談
そうだん

 できます （仕事
し ご と

、 学校
がっこう

、 健康
けんこう

、 保健
ほ け ん

、 退職
たいしょく

、 年金
ねんきん

、 保育所
ほ い く じ ょ

、 税金
ぜいきん

、 ビ

ザなど）。もし、 問題
もんだい

や 悩
なや

みが あるとき、 相談
そうだん

 してください。 相談
そうだん

は 無料
むりょう

（￥０） です。 

生活
せいかつ

の相談
そうだん

 

ことば いつ でんわ ばしょ 

ポルトガル語
ご

 月
げつ

〜金
きん

 ８：３０〜１７：１５ ０５８−３８３−１４１７ 国際交流
こくさいこうりゅう

サロン（産業
さんぎょう

文化
ぶ ん か

センター１F） 

英
えい

語
ご

 月
げつ

〜金
きん

 ８：３０〜１６：３０ ０５８−３８３−１４２６ 観光交流課
かんこうこうりゅうか

（産業文化
さんぎょうぶんか

センター６F） 

窓口
まどぐち

電話
で ん わ

通訳
つうやく

 
英語
え い ご

、ポルトガル語
ご

、中国語
ちゅうごくご

、ベトナム

語
ご

、タガログ語
ご

、スペイン語
ご

、インドネシ

ア語
ご

、韓国語
か ん こ く ご

、タイ語
ご

、ネパール語
ご

、ミャ

ンマー語
ご

、フランス語
ご

、ドイツ語
ご

、イタリア

語
ご

、ロシア語
ご

、マレー語
ご

、クメール語
ご

、モ

ンゴル語
ご

、シンハラ語
ご

 （全
ぜん

19言語
げ ん ご

） 

月
げつ

〜金
きん

 ８：３０〜１７：１５ 市
し

役所
やくしょ

手続き
て つ づ き

に  

ついて 電話
で ん わ

を  

つかって おこないま

す。 

総合
そうごう

案内
あんない

、 市民課
しみんか

、 

医療
いりょう

保険課
ほけんか

、 税務課
ぜいむか

、 

子育て
こそだて

支援課
しえんか

、 観光
かんこう

交流課
こうりゅうか

、 

国際
こくさい

交流
こうりゅう

サロン 

                    

                    発行
はっこう

：各務原市
かかみがはらし

 観光交流課
かんこうこうりゅうか

 ☎ ０５８−３８３−１４２６ 

       ✉exchange@kakamigahara.gifu.jp 

  協力
きょうりょく

：各務原
かかみがはら

国際
こ くさい

協会
きょうかい

（KIA）        

                        Facebook：@kiakakamigahara  HP: http://www.kia1986.org/ 

http://www.kia1986.org/

